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Novena alla Beata
Maria Lorenza Longo

Fondatrice dell’Ospedale Incurabili di Napoli
e dell’Ordine delle Monache Cappuccine



PRIMO GIORNO: Aiuto nelle prove
“Dal profondo a te grido, o Signore, Signore ascolta

la mia voce.” (Salmo 130)

Beata Maria Lorenza, meraviglia di Dio, la tua intera
vita ¢ stata un sacrificio vivente a Lui. Vieni in mio
aiuto e implora in mio favore la grazia (nominare) di
cui ho molto bisogno, se questo porta veramente
gloria a Dio e salvezza alla mia anima.

O Beata Maria Lorenza,
roccia sicura, prega per me.

Dio di fortezza, che hai dato alla beata Maria Lorenza
una fede incrollabile, ti prego di esaudirmi con la
sua intercessione, ¢ donami di osservare sempre il

tuo Vangelo. Gloria al Padre...

SECONDO GIORNO: Conforto nella malattia

“Signore Dio, forza che mi salva, proteggi il mio
capo nel giorno della lotta.” (Salmo 140)

Beata Maria Lorenza, avvelenata da una serva iniqua,
hai vissuto il dolore del corpo e dell’anima e hai
saputo soccorrere tanti ammalati. In questa mia
sofferenza ricorro a te e con tanta fiducia ti chiedo
questa grazia (nominare).



O Beata Maria Lorenza,
balsamo profumato, prega per me.

Dio prodigo, che hai concesso alla beata Maria
Lorenza di compiere gia in vita tante grazie
straordinarie, abbi pieta di me e concedimi per sua
Intercessione cio per cui ti prego.

Gloria al Padre...

TERZO GIORNO: Sostegno nelle avversita

“Dio ¢ per noi rifugio e fortezza, aiuto infallibile si
¢ mostrato nelle angosce.” (Salmo 46)

Beata Maria Lorenza, raggio di luce, la chiesa ti
guarda come una donna forte e coraggiosa. Fammi
progredire salda nella fede e radicata nell’amore del
Padre. Implora per me questa grazia (nominare) dal
suo Figlio crocifisso che ha rapito il tuo sguardo.

O Beata Maria Lorenza, modello di pazienza
e di silenzio, prega per me.

Dio vicino all'umano soffrire, che hai aiutato la beata
Maria Lorenza a portare la sua croce, dammi il
coraggio di sopportare le difficolta della vita con
tenacia ¢ abbandono in te. Esaudiscimi per sua
Intercessione e ti ringrazierd sempre.

Gloria al Padre...



QUARTO GIORNO: Ministra di bonta

“I poveri mangeranno e saranno saziati, loderanno
1l Signore quanti lo cercano; il vostro cuore viva per
sempre!” (Salmo 22)

Beata Maria Lorenza, madre amorevole, tante volte
hai sentito muoversi le tue viscere per le donne fragili
e sfruttate, e per chiunque vedessi bisognoso. Col cuore
pieno di fiducia ricorro a te per questa grazia (rominare).

O Beata Maria Lorenza,

giardino di virtil, prega per me.

Dio di misericordia, che hai reso la beata Maria
Lorenza simile a te nell’amore verso 1 poveri e gli
esclusi, concedi anche a me, per mezzo della sua
intercessione, di crescere nella carita verso gli ultimi,
e usami la tua benevolenza. Gloria al Padre...

QUINTO GIORNO: Pace nella tempesta

“Saziaci al mattino con il tuo amore: esulteremo e
glotremo per tutti i nostri giorni.” (Salmo 90)

Beata Maria Lorenza, amata da Dio, per tutta la tua
lunga e non facile vita hai cercato e realizzato cid che
a Lui piaceva. [llumina anche me e insegnami le sue
vie. Vieni in mio aiuto e intercedi per me questa
grazia (nominare).



O Beata Maria Lorenza,
conforme al Padre, prega per me.

Dio creatore, accogli la supplica che ti presento per
mezzo della beata Maria Lorenza, e donami la pace.
Calma 1 grovigli della mia anima perché riposi in te.
Gloria al Padre...

SESTO GIORNO: Fonte di grazia

“Per i miei fratelli e i miei amici io diro: «Su di te
sia pacel». Per la casa del Signore nostro Dio,
chiedero per te il bene.” (Salmo 122)

Beata Maria Lorenza, discepola fedele, avevi molto
a cuore 1l cammino dei tuoi amici e delle tue sorelle.
Leggi 1 propositi del mio cuore e rivolgi una sola tua
parola a Gesu per me, come facevi per loro, e sara
sufficiente perché egli abbi pieta di me e mi accordi
la grazia (nominare).

O Beata Maria Lorenza,
gioia del cielo e della terra, prega per me.

Dio compassionevole, che hai scelto la beata Maria
Lorenza per portare le nostre necessita davanti alla
tua potenza divina, esaudisci la mia richiesta e
mantienimi nei tuol comandamenti.

Gloria al Padre...



SETTIMO GIORNO: Faro nell’oscurita

“Quanto ¢ grande la tua bonta, Signore! La riservi
per coloro che ti temono, la dispensi, davanti ai figh
dell'vomo, a chi in te si rifugia.” (Salmo 31)

Beata Maria Lorenza, in ascolto della Parola, sei
stata molto cercata e stimata da tutti 1 tuoi
contemporanei. Vieni in aiuto a tutti coloro che si
rivolgono a te e, al di la di ogni merito, intercedi per
me questa grazia (nominare).

O Beata Maria Lorenza,
stella che guida gli smarriti, prega per me.

O Dio, oceano di grazie, 1 miel innumerevoli peccati
mmpediscono che le tue grazie possano raggiungermi.
Concedimi ci6 che non oso sperare ¢ la gioia che,
con l'intercessione della beata Maria Lorenza,
accoglierai la mia preghiera.

Gloria al Padre...

OTTAVO GIORNO: Esempio di donazione

“Uno spirito contrito ¢ sacrificio a Dio; un cuore contrito
e affranto tu, o Dio, non disprezz.” (Salmo 51)

Beata Maria Lorenza, rapita nel Signore, hai dialogato
incessantemente col Crocifisso della tua cappella e
a Lui hai offerto penitenze e digiuni. La mia speranza



nella tua intercessione si fa certezza. Chiedi per me
la grazia che imploro (nominare).

O Beata Maria Lorenza,
pienamente felice in Dio, prega per me.

Dio dell’eternita, che hai condotto la tua amatissima
figlia Maria Lorenza alla vetta della santita, accordami
questa grazia e un cuore fedele. Gloria al Padre...

NONO GIORNO: Forza nella tentazione

“Temete il Signore suoi santi: nulla manca a coloro
che lo temono.” (Salmo 34)

Beata Maria Lorenza, dal cuore orante e dalle mani
operanti, hai sconfitto le insidie del nemico.
Ottieni per me questa grazia (nominare) e donami di
allontanare da me il male e di seguirti nella via delle
beatitudini.

O Beata Maria Lorenza,
coronata di gloria, prega per me.

Dio di infinita grandezza, che hai donato alla beata
Maria Lorenza I'immenso dono della comunione
con te, salva anche me: liberami dallo sconforto,
ascolta la mia preghiera e donami di vivere ogni
giorno cantando le tue lodi.

Glona al Padre...



La beata Maria Lorenza Longo nacque a Lleida, Spagna,
nel 1463, e venne a Napoli nel 1506 insieme al marito Joan
Llonc, al servizio di Ferdinando il Cattolico. Guarita a
Loreto fondd a Napoli I'Ospedale degli Incurabili nel 1522.
Diede inizio all’Ordine delle Clarisse Cappuccine con il
Monastero napoletano “Santa Maria in Gerusalemme” nel
1535, oggi presente in quattro continenti. Mori a Napoli
nel 1539 acclamata santa dai suoi contemporanei. E’ stata
beatificata il 9 ottobre 2021.

Trinita Santa,

a te ci rivolgiamo con la stessa fede
che ha avuto in vita la
Beata Maria Lorenza,

lei che ha curato con tanto amore
gli ultimi e gli esclusi
e ha raccolto intorno a sé
tante donne desiderose
di fare della loro vita
un canto di lode al Padre,
possa risplendere presto tra i Santi
per la grazia che ti chiediamo.

Gloria al Padre...

—————— con approvazione ecclesiastica
Comunicare eventuali grazie:
Protomonastero delle Cappuccine dette “Le Trentatré”
Via Pisanelli 8 - 80138 Napoli
Tel. 081 297543 - monache@cappuccine33.it
Fb: Monastero Cappuccine Napoli - www.cappuccine33.it



